
Indignamoci! 



        Gennaio  

lun mar mer gio ven sab dom 
      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      



   Febbraio   

lun mar mer gio ven sab dom 
  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29     



 Marzo 

lun mar mer gio ven sab dom 
   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  



  Aprile 

lun mar mer gio ven sab dom 
      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       



  Maggio 

lun mar mer gio ven sab dom 
 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

Mi indigna chi non si ribella e i presuntuosi  



   Giugno  

lun mar mer gio ven sab dom 
    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

    Mi indigna l’aggressività verso chi non può  
difendersi 



    Luglio 

lun mar mer gio ven sab dom 
      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      



      Agosto 

lun mar mer gio ven sab dom 
  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 Mi indigna chi non lotta per portare avanti le idee  



  Settembre 

lun mar mer gio ven sab dom 
     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 



    Ottobre 

lun mar mer gio ven sab dom 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     



   Novembre 

lun mar mer gio ven sab dom 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   



    Dicembre 

lun mar mer gio ven sab dom 
     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 



             Indignazione 
 
Dal latino: indignari, indignus, non degno, sdegno,disprezzo, risentimento. 
Indica il vivo risentimento che si prova per ciò che si ritiene indegno, riprovevole, ingiusto. 
Indignazione significa “ a vere disprezzo ” .  
Contiene al suo interno la parola “ dignità” ,  che è esattamente ciò che rende un uomo 
stimato e ben voluto, o, come si dice unendo i due concetti, degno di stima. 
Il verbo riflessivo indignar - si  porta con sé tutto questo, non  solo rabbia cieca.  

        Di fronte all ’ ingiustizia o all ’ immoralità mi indigno, perché reputo  
qualcosa o qualcuno “ indegno ” .  

Stéphane Hessel,nel volumetto” I ndignatevi! ” dice: ” l ’ indifferenza è il peggiore di tutti gli 
atteggiamenti, è dire: ‘ I o che ci posso fare’ .  Comportandoci  in questo modo, perdiamo 
una  delle componenti  essenziali  dell ’ umano, una delle sue qualità  indispensabili : la 
capacità di indignarsi  e l ’ impegno che ne consegue “ .   

 
Nell ’ augurarvi Buone Feste e  soprattutto  DI NON SMETTERE DI INDIGNARVI , 

         vogliamo regalarvi una splendida frase del nostro amato Giovanni Bollea:  
 
“ A  un bambino bisogna insegnare ad essere rivoluzionario nel senso di cercare sempre il 
bene maggiore da donare agli altri  per  migliorarne l‘ e sistenza.  Lo scopo della vita non 
può essere accumulare denaro ma creare  rapporti d ’ A more ” .   

 
 

I ragazzi, le ragazze, le insegnanti e tutti gli operatori  di Via dei Sabelli          
vi augurano  

Buone feste! 
 
 
Ringraziamo i lavoratori dei Cobas sanità del Policlinico che ci hanno permesso,  
come ogni anno, di stampare questo calendario. 


